2.5.6 Stabilita

Predpoklady: 020505

Pomicky: vélcové zavazi 100 g, podlozkyieznym koeficientemieni

Kdyz jsme v minulé hodihprovacli pokusy s ugizkem, Ustizek se mezi prsty vzdy naib
stejnym z@isobem do stejné polohy. V této poloze, ve kteréosaine zistaval, byla nulova
jak vysledna sila tak vysledny moment vSech sdréina Ustzek pisobily. Takoveé poloze
fikamestala (stabilni) rovnovazna polohgpiedntt je v ni v rovnovaze a samoveélese do
ni pii malém vychyleni vraci).

Rovnovéazna poloha stala (stabilni)

misto uchopeni

.
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Krome rovnovazné polohy, do které seiiisdk samovola preklagl, existuje (spise
teoreticky) jest jedna rovnovazna poloha fizku drzeného mezi prsty. Jaka? &ro
pii redlnych pokusech v této polozefiitk nedrzi?

misto uchopeni

' Rovnovazna poloha vznikne i ¥ipadt, Ze vystizek ze stalé rovnovazné polohy &itoe o

v

-V realnych pokusech v této polozeiiitk nedrzi, protoZeipsebemensim vychyleni se
| Gstizek prevrati do stalé rovnovazné polohy.

Takoveé rovnovazné polozékame vratkd (labilni) rovnovazna poloha. Pokudeche
predmét umistit tak, aby nespadl, nema labilni poloh&peciy vyznam (i nejslabsi vanek by
piedmeét z rovnovazné polohy shodil).

Pr. 2: Sleduj witele, jak se snazi udrzet ké$ta Spéce prstu. Prdje to tak obtizné? Jak
bychom museli kostdrZet, aby to bylo jednoduché?

. Balancovani s ko&tem je obtizné, protoZe se snazim ho udrzet v&&ralvnovazné poloze
- = koSE z ni neustale pad& musime neustalednit misto, kde koétpodpirame a strkat

' misto podpirani podist.

' Snadné je udrzet kaSte stabilni rovnovazné poloze &isttm pod mistem uchyceni (v

. tomto pipack je koSt fakticky zawSené).



H Najdi piiklad, kdyc¢lovek setrvava v labilni rovnovazné poloze. Co mu padréhi
‘ nespadnou?

1V témet labilni poloze setrvavame nididlad @i jizdeé na kole. Na stojicim kole rychle
- spadneme= udrzet rovnovahu ndm pomaha:
-+ rotace kol (kola nechji zmenit smr ot&eni a tim brani upadnuiifkterém by se
smer ot&eni znenil),
-« pohyb kupedu ndm umatuje neustale &nit misto, kde se podepirame, jako pohyb
~ | ruky umo#ioval balancovat s kagem.
' Pokud na kole nejedeme, bez)ah opory se neudrzime (zavodniciehto disciplinach
- udrzuji rovnovahu neustalym poskakovanim s koleeréjim umo#uje neustale gnit
' misto, kde jsou podégni).

| Pr. 4. Vyswétli, pro¢ se vidlickova konstrukce stoji na $gpie jehly a nepada.

Vidli ¢ky v konstrukci smituji doli a jsou daleko&?Si nez korek= teZiste celé konstrukce je
- pod Spékou jehly, na ktere konstrukce stej# t€ZiSk je pod bodem podégni = konstrukce
' nestoji na Sgice v labilni poloze, ale je z&ené ve stabilni rovnovazné poloze (a tudiz se po

- vychyleni vrati zpt).

PF. 5: Na obrazku je nakresleny profil. Ve kterych mistgekulicka ve stabilni
rovnovazne poloze? Jsou vSechny tyto polohy &igiré (steja stabilni)? Ktera z
nich je nejstabil§Si? Kterd nejméhstabilni? Pré? Co bychom mohli povaZovat za
miru stability rovnovazné polohy?

- Na profilu jsou ti mista, ve kterych je kulka ve stabilni rovnovazné poloze.

postkeni a kultka se odkutali jlnam naopak v ngit je teba do kuliky hodre strit.
Mirou stability by mohla ndmaha nutnaiemiseni kulicky z rovnovazné polohy.
Dodatek: Nahradou namahy je ve fyzice prace nebo energig gefika, zZe stabilita

odpovida préci, kterou musime vykonat, abychdedptt z rovnovazné polohy
dostali.



H Pr. 6: Do kolika rovnovaznych polohiteme poloZit kvadr na lavici. Ktera z nich je
nejstabilrgjSi? Co se musi stat, aby se kvatiigopil do jiné rovnovazné polohy?

- Kvadr mizeme polozit dotf rovnovaznych poloh (kvadr mé tizné stny). Nejstabilijsi je
- poloha, i které kvadr stoji na ne§tsi sene.

Do jiné rovnovazné polohy musime kostkeldopit g'es jednu z hran (v jednom okamziku
' se £ZiS dostane nad hranu, o kterou se kvadr v tomto @gkanopira.

Pr. 7. Na obrazku je deska stolu a jedna noha (pohleda¥hidaekym zfgsobem nizeme
desku podeiit pokud mame k dispozici:
al b) 2 c)3 d) 4 nohy?

\y

Jak umistittyti nohy stolu tak, aby byl nejstabéj§i?

- Ve vSech pipadech plati, Z&Zistt stolu musi byt podloZeno budimo jednou z nohou nebo
- vice nohami (kdyZ se nachazi "mezi nimi").
' a) jedna noha

®

v

' b) dw nohy

N

- TEZis stolu mize byt nad moig vybarvenou plochou mezi nohami.

c) i nohy

4

- T&zi stolu mize byt nad maigk vybarvenou plochou mezi nohami.

d) ¢tyti nohy
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' Tézist stolu mize byt nad mai@ vybarvenou plochou mezi nohami.



‘ Pr. 8: Prat ma laboratorni stojan Sirokou zakladnu z kovu?

| Siroka zakladna - velka plocha, nad kteroiZebyt £Zists zawSeného fedmstu.
. Kovova zakladna - kov je&Zky, proto ovliviuje spoléné £ziSt zawSeného fednetu a
. stojanu, které musi byt nad zakladnou.

‘ Pr. 9: Clovek, ktery nese kybl plny vody, se naklani na strava kterou? P

' Naklani se na ogaou stranu nez ve které ma kybl, jinak 83kl kybl s vodou posunul jeho

v

H Pr. 10: Stoupni si levym ramenenisre ke séné a zvedni pravou nohu. Co sgeP Pr@?
‘ Co se stane, kdyZ zvedne$ levou nohu2®Pro

Zvednuti pravé nohy> padame doprava ode zdi. Nejsme padeppod &ziStm (&Zist je
. mezi nohami, stojime pouze na le¥é) pisobi na nas nenulovy moment sity za&&neme se
- ot&et (a padat).

- Zvednuti pravé nohy> nic se nege. Ve skuténosti je situace skoro stejna jako v

. predchozim bodu. Padame doleva ke zdi. Nejsme pedepod £ziSttm (ziSte je mezi

' nohami, stojime pouze na levé) pasobi na nas nenulovy moment sily zaineme se

- ot&et (a padat). ProtoZe ihned narazime &austktera na nas ihnedaee pisobit silou a tim
' moment vyrovna, pad se ihned zastavi.

Pr. 11: Jak se zméni Twvij postoj, kdyZ neseS na zadech vel&ikly batoh? Pref?

- Podobna situace jako u noeni vody. Snazime setif&t (spole&né £zists nas a batohu)
. na normalnim migt= batoh vzadu na zadech vyrovname tim, Ze se nakéodopgedu.

Pr. 12: Clovék s velkym pivnim lichem ¢lovek pivni neboli homo cervisiam) také nechodi
zcela vzpimere. Pra:?
. Opana situace nez v minulém bod/elké licho posunujedists dopredu = homo
. cervisiam se musi zaklonit, aby &nu vyrovnal.

Shrnuti:



